
Enfoque sistémico  



1.- Explica, ¿qué es el Enfoque 

Sistémico? Proponer un ejemplo

 Es una alternativa interdisciplinaria para abordar

la compleja red de interrelaciones de la realidad

social.



2.- ¿Qué representa el siguiente 

diagrama?

 Representa a la familia hacia adentro (TODO).



3.- De acuerdo con los tres diagramas de 

Anderson y Carter, ejemplifica el diagrama 

siguiente a través de un caso. 

 En una casa de reposo para
adultos mayores, una mujer de
90 años con deterioro cognitivo
empeora, la institución contacta
a los familiares para que se
hagan cargo de ella, pero sus
familiares no responden; la
institución se hace cargo de la
mujer. En este caso la mujer
queda como el núcleo del todo,
la institución actúa, los
familiares no responden porque
sus trabajos o escuela los
absorben y la institución como
comunidad actúa en su ayuda.

Familia 

Extensa

Comunidad Trabajo

Escuela



4.- ¿Qué determina el movimiento 

dinámico de un sistema social? 

 Por el contenido, la información o la acción de

las interrelaciones internas o externas entre

personas o grupos.

 La cercanía

 El tiempo de creación

 Afinidad de objetivos



5.- Elige un problema social y ejemplifícalo a 

través de un “bucle social”.

 Bucle Población-empleo-migración.

 El aumento del desempleo, provoca fenómenos tales como

la migración, lo que a su vez genera un aumento de

población en una determinada área que va a demandar

más empleo, y con el tiempo incrementará la taza de

desempleo en dicha área.



6.- Completa la frase: 

 “El _Tiempo_ representa un hilo conductor de

nuestra exploración de un __sistema__ que

permite una mayor comprensión de su

_Comportamiento_ y __Dinámica__”.



7.- De acuerdo con la lectura, “La dinámica nos

habla de la multidimensionalidad de interacciones”.

Ejemplifica un caso y menciona por lo menos cuatro

disciplinas que puedan abordarlo.

 Al Ministerio Público llega una persona en situación de

calle que fue golpeada por policías.

 Trabajo Social

 Derecho

 Psicología

 Medicina



8.- Dibuja los diagramas (bloques) correspondientes 

de las técnicas tradicionales gestión de sistemas 

sociales y escribe el nombre de cada uno de ellos.

 De Transformación

 De Decisión

 De Retroalimentación 



9.- ¿Qué es un modelo teórico?

 Conjunto de supuestos a cerca de un objeto o 

sistema, es un abstracto  de la realidad para fines 

de análisis, y para comprender.



10.- Explica, ¿qué es un modelo de 

acuerdo a la definición de Ander Egg?

 Representación o construcción de una clase de

fenómenos destinados a explicar otros de la

realidad o actuar sobre ella.



11.- ¿Qué es un modelo desde la 

perspectiva sistémica?

 Se construye para la comprensión de un aspecto

de la realidad, expresa con claridad las complejas

interrelaciones, descubre los aspectos esenciales

y ayuda a la comparación del mundo.



12.- Enumera los procesos para el diseño 

de un modelo:

 1. Identificación del área o situación

 2. Caracterización de las interrelaciones

 3. Interpretación y conceptualización 

 4. Búsqueda de alternativas y toma de decisiones

 5. Diseño de modelos de estrategias y líneas de acción

 6. Implementación del modelo de intervención

 7. Evaluación de acciones



13.- Define la promoción social y su 

principal función. 

 Atención e intervención de problemas sociales en

forma aislada y parcializada.

 Cooperación organizada y comprometida de un

grupo.

 Desarrollo social desde la perspectiva global e

integral para responder a las desigualdades

sociales



14.- Realiza un mapa mental (imágenes) 

sobre la promoción social y sus 

características 

Promoción 

Social

Atiende necesidades 

básicas

Perspectiva Global e 

Integral

Tiene como objetivo el 

desarrollo social

Utiliza como elemento 

básico la participación y 

organización social

La metodología base son 

estrategias de intervención 

comunitaria



15.- ¿En qué aspectos se centra la 

promoción social?

 Impulsar el desarrollo de los sectores populares que presentan

desigualdades sociales

 Incorporar a los sectores populares en las estrategas de desarrollo

 Pugnar por la justicia social a través de abrir espacios en la

organización política y social de la sociedad

 Lograr que los servicios sociales sean alcanzados por los sectores

populares a través de procesos de gestión social

 Generar procesos de organización, capacitación y educación social

con los sectores populares para que sean ellos mismos los dirigentes

de sus aspiraciones en cuanto al desarrollo


