Bases biologicas de los procesos
psicologicos



¢ Como crees que funciona el cerebro?






Bases biologicas del comportamiento
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¢Como es la neurona y como crees
qgue funciona?



La Neurona

e Santiago Ramony
Cajal (1852-1934):
el sistema
nervioso esta
compuesto por
células nerviosas,
las neuronas.

e 100 mil millones

e Comunicacion
entre células.




Anatomia de la Neurona

Distancia del axén: 2.5a95 cm



Hay diferentes tipos de neuronas
épara qué crees gue sirvan?



Tipos de Neuronas

* Neuronas aferentes
o0 sensitivas.

* Neuronas motoras o
eferentes.

* |[nterneuronas o
neuronas de
asociacion

A secretona motora
L)



¢Como se comunican las neuronasy
para que?






Sinapsis

‘Q,\ }// Soma ,.}/ '3\ ..}/

i
--J ’; -_—/ A
¥ = : X e

IC
jfﬂ . ;Tf\ ‘°’fizﬁ\:
! : @\
| .¢¢ ) :

AxodendriE




Sinapsis
* Velocidad Im Xs.a 120 m. X s.

Espacio
intersinaptico

Neurona x ‘_Neurqna |
presinaptica postsinaptica

Receptores
de membrana
Vesiculas con

neurotrasnmisores
—

neurotransmisores



¢ Cuantos neurotransmisores conocesy
qgué funcion tendran?



Neurotransmisores

Sustancias quimicas que funcionan como
mensajeros.

 Acetilcolina: efecto excitatorio en las fibras
musculares esqueléticas e inhibitorio en las
fibras musculares del corazon.

vk = Acetilcolina

— ¥ x La acetilcolina estimula
al sistema nervioso
parasimpatico.




Neurotransmisores

Noradrenalina= norepinefrina: sus derivados son:
Adrenalina=Epinefrina.

Control de estado de alerta y vigilia

La adrenalina
estimula al sistema
nervioso simpatico.

% = Adrenalina



Neurotransmisores

 Dopamina: funcion en el movimiento, atencion,
aprendizaje y adicciones. Implicaciones en
esquizofrenia y Parkinson.

e Serotonina: funcién inhibitoria, regula el estado
de animo (sedacion y relajacion), control del
comer, dormir, alertamiento, agresiony
regulacion del dolor.

* Endorfinas: funcion en el alivio del dolor y
producen euforia.



Neurotransmisores

* Acido glutamatico: principal neurotransmisor
excitatorio del cerebro. Funcion en el
desarrollo y aprendizaje.

* GABA (acido fama-aminobutirico): funcion
inhibitoria. Implicaciones en enfermedades
como Huntington (movimientos involuntarios,
depresion y deterioro mental progresivo) y
epilepsia.



¢Qué onda con las drogas?

e iQué funcion tienen?
e iQué efecto tienen en nuestro cerebro?
e iCoOmo funcionan?



Drogas

Precursor=f—

Receptor

Neurona pre-sindptica

Neuro transmisor

Neurona Postsindptica

Etapas alteradas

Mecanismo de accion

Produccion de
neurotransmisor.

1. Inhibicion de las enzimas
necesarias para la sintesis,

Almacenamiento y
liberacion de
neurotransmisor.

2.Fuga de neurotransmisor
fuera de las vesiculas.

3.Bloqueo de su liberacion en el
espacio sinaptico.

6.Bloqueo de la recaptura.

Inactivacion del
neurotransmisor.

5.Inhibicion de las enzimas que
degradan el neurotransmisor.

Fijalion en el
receptor.

4. Imposibilidad de accion del
neurotransmisor.




Drogas

* Sedacion:
— Barbituricos
— Ansioliticos
— Alcohol
— Anestésicos




Drogas

* Modifican percepciones y producen
alucinaciones:

— LSD

— Mariguana (tetrahidrocanabinol)
— PCPA

— Psilocibina

— DMT (dimetiltriptamina)

— Fenciclidina (PCP o polvo de angel)



* Excitacion:
— Nicotina
— Anfetamina
— Cocaina
* Drogas terapeuticas:

— Antiesquizofrénicas

— Antidepresivas
— Drogas analgésicas



¢Sabes para qué sirve cada parte del
cerebro?

* ¢Por qué es importante saber para qué sirve
cada parte del Sistema Nervioso?



Sistema Nervioso
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Sistema Nervios Central e

e .

Cerebro anterior o
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¢Qué parte del cerebro controla tu
imaginacion y creatividad?

¢Qué parte del cerebro controla tu
razonamiento matematico?

¢Si eres muy malo para expresarte
verbalmente, qué parte del cerebro tendras
gue ejercitar?

¢Qué parte del cerebro tienes que ejercitar
para ser buen musico o artista?



Sistema Nervioso Central

Hemisferio izquierdo Hemisferio derecho

Pensamiento Pensamiento
analitico holistico
Logica Intuicion
Lenguaje Creatividad
Ciencia , Arte y
y matematicas | | | musica



Cerebro anterior o prosencéfalo

Corteza cerebral
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e iTe enamoras con el corazon o con el cerebro?

* ¢En qué parte del cerebro se procesa el
enamoramiento?



Cerebro anterior o prosencéfelo

* Sistema limbico: intervienen en el aprendizaje,
memoria y conductas emocionales.

— Hipocampo Hypothalamus _s
— Amigdala "

* Cuerpo calloso

Hippocampus




Cerebro anterior o prosencéfelo

* Hipotalamo: motivacion (hambre, sed,
sexualidad, sueno y temperatura) y conducta
emocional.

 Talamo: envia y traduce los mensajes de
ingreso de los receptores a todo el organismo



¢Sl te cuesta tra
éSi te cuesta tra
éSi te cuesta tra
¢Sl te cuesta tra
¢Sl te cuesta tra
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03]

0 poner atencion,
0 poner atencion,
0 poner atencion,
0 poner atencion,

'O poner atenaon que area

del cerebro esta afectada?



Cerebro medio o mesencéfalo

Formacion reticular: envia senales de alerta a
las partes altas del cerebro (atencion).

radiations
to cerebral
cortex

thalamus
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* ¢Qué parte del cerebro tendran super
desarrollada los integrantes del Cique du
Solei?

* ¢Que parte del cerebro se dafia cuando hay
problemas de sueno?



Cerebro posterior

Puente de Varolio:
ciclos de suefioy
vigilia

Bulbo raquideo:
respiracion y
contracciones
cardiacas

Cerebelo: reflejos,
equilibrio,
respiracion y
coordinacion de
movimientos.
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* ¢Como es que funcionan los reflejos?



Médula espinal
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Sistema Nervioso Periférico

e Sistema somatico:

— Neuronas aferentes o sensitivas: llevan informacion al
SNC.

— Neuronas eferentes o motoras: llevan informacion del
SNC a los musculos esqueléticos.

e Sistema nervioso autonomo: transfiere
informacion del SNC a los 6rganos internos del
cuerpo.

— Simpatico
— Parasimpatico



- [ ihras 00, espinales
Fibras ederentes (motnices)
Fibras aferentes (sensitivas)

m
j = O(ulomolor
) Mm, ciliar, (-shmcr

I " " de la pupila y todos los mm.
i exiernos del ojo excepto

l0s que constan mds abajo
v

Troclear
M. obliceo supwmf

Vi Sensdlm cara,
Abducens wnos, dientes
M. recio

N. intermedio
Motor: glindulas

Vil submandibular,
Facial suzblingual, lagrimal
Mm. de la cara Gusto: 273 anteriores de la lengua

Sensitivo: paladar blando

X
Glosofaringeo
Gusto: 1/3 posterior de la lengua o
Semsitivo; tonsila, facinge, oido medio S
Maotor: mm. estilofaringeo, faringeos | "a:”"' \
superiores, ghindula pardtida -

X

Vago f =
Motor: corazon, pulmones, patadar, taringe, J&'o
laringe, tréquea, broaguios, tracto Gl 4 /
'h Mm.

Sensitivo: corazdn, pulmones,
traques, broaguios, laringe,
faringe, tracta G,

oido externo

SSAUNDERS

Lsvas

Mm. de la ‘I esternocleidomastoiden,



e iCOmo te sientes fisicamente cuando estas
nervioso o enojado?

e ¢Qué pasa en el cuerpo cuando ocurren estas
emociones?



Sistema Nervioso Autonomo

Sistema parasimpatico
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VAGETILGOLINA

CORTISOL/JADRENALINA ;
PARASIMPATICO

SIMPATICO

Relacion entre los estados emocionales, la sintesis de
\ neuro-transmisores y la distribucion de la circulacion sanguinea. /




