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SEMESTRE: 1er ÁREA POR ORIENTACIÓN DE CONTENIDO: TÉCNICO INSTRUMENTAL CRÉDITO S:08 

CARÁCTER: 
OBLIGATORIA 

TOTAL DE HORAS AL SEMESTRE: 64 
HORAS A LA 
SEMANA: 4 

PROGRAMA DE ASIGNATURA EN EL PLAN DE ESTUDIOS VIGENTE 

 

  

MÉTODO DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE 
En esta asignatura el alumno desarrollará habilidades de comunicación oral y escrita mediante el 

conocimiento de métodos y técnicas básicas, así como su práctica regular sistemática. De igual forma, 

se estimulará el dominio del pensamiento y la maduración de la capacidad intelectual. 

OBJETIVOS GENERALES: 
Que los alumnos: 

 Comprendan y pongan en práctica la metodología y  las técnicas básicas para la expresión oral y escrita 

de diferentes tipos de mensajes a través de estrategias de comunicación para aplicarlas en su profesión y 

en la vida cotidiana. 

Reconozcan la importancia  de la comunicación como una necesidad básica y vital del hombre para 

transmitir mensajes, pensamientos y sentimientos. 

Sean capacitados en la redacción y exposición de diferentes tipos de discursos, destinados a un público 

en particular. 

Descubran los motivos y razones que provocan  el nerviosismo para así poder superarlo en beneficio 

propio y en su entorno social. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 
Que el alumno  reconozca la importancia de la  expresión oral y escrita como proceso mental y acto 

comunicativo. 

Que el alumno adquiera  técnicas  y estrategias  para conformar un marco teórico de referencia en la 

redacción de diversos trabajos orales y escritos sobre cualquier tema. 

Que valore la necesidad de ordenar sus pensamientos antes de expresarse  de forma oral  o  escrita. 

http://www.politicas.unam.mx/carreras/cc/asig_oficial/1116.pdf
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Que adopte el hábito de la lectura y que sea capaz de utilizar técnicas para potenciar su capacidad de 

expresión considerando las pautas de actuación. 

CONTENIDO TEMÁTICO 

1. DESARROLLO DEL PROCESO MENTAL 
1.1 Pensamiento y Realidad 
1.2 Pensamiento y Lenguaje 
1.3 El lenguaje como principal medio de comunicación 
1.4 Comunicación oral y escrita 

 
2. TÉCNICAS DE EXPRESIÓN 

2.1 Expresión Oral 
2.2 El valor de la palabra 
2.3 El Lenguaje verbal 
2.4 Análisis y Técnicas para la voz 

2.4.1  Dicción 
2.4.2 Gesticulación 
2.4.3 Entonación 
2.4.4 Respiración 
2.4.5 Modulación 

2.4.6 Ritmo, volumen, tono, entre otros 
 

3. FORMAS  DE EXPRESIÓN ORAL 
3.1 Lenguaje Corporal 
3.2 Nerviosismo 
3.3 La Oratoria 
3.4 Posturas corporales y actitud 
3.5 Comunicación no verbal 
3.6 El Movimiento 
3.7 Improvisación 
3.8 Creatividad verbal  del orador 

 
4. EXPRESIÓN ESCRITA 

4.1 Reglas Gramaticales 
4.2 La  Ortografía 
4.3 Análisis Morfosintáctico 
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5. TÉCNICAS DE   EXPRESIÓN 
5.1 Elección  del tema 
5.2 Acopio de la información 
5.3 Elaboración del esquema para un pre-proyecto de investigación 
5.4 Desarrollo del tema 

 
6. LAS    FORMAS DEL DISCURSO 

6.1 Exposición 
6.2 Descripción 
6.3 Narración 
6.4 El Debate 
6.5 Argumentación 
6.6 La Refutación 

 
7. CLASES Y TIPOS DE DISCURSO 

7.1 Discursos: Informativo 
7.2 Explicativo 
7.3 Persuasivo 
7.4 Discursos: Político,  Ideológico…entre otros 

 
 

 

   

FORMAS Y CRITERIOS DE EVALUACIÓ 

En el taller se consideran los siguientes criterios 
 Examen 50% 

 Trabajo final 30% 

 Participación 20% 
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El alumno que no asista al 80% de las clases no tendrá derecho a examen 

final… 
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