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El Diplomado de Historia como estrategia de formacién y actualizacion de

Profesores del Sistema Incorporado*
Humberto Dominguez Chavez

Por la invitacién de la DGIRE, he tenido el gusto de planear, organizar y coordinar la
realizacion el Diplomado de Historia para el Programa de Formacion y Actualizacion
Docentes, en colaboracion con la Division de Educacion Continua de la Facultad de
Filosofia y Letras de la UNAM.

Este diplomado forma parte de la oferta de formacion docente de la DGIRE, dirigida a
fortalecer la preparacion de los profesores del bachillerato, ademas de contribuir a
que los docentes del Sistema Incorporado, que imparten las materias en la Escuela
Nacional Preparatoria, actualicen sus conocimientos disciplinarios, mejoren sus
estrategias didacticas y obtengan la autorizacion definitiva de catedra en el Sl, para

impartir las materias del Area Académica de Historia.

El Diplomado se organizé en seis médulos y contd con la participacion de un selecto
grupo de docentes con gran experiencia didactica en el bachillerato universitario y una

sélida formacion disciplinaria.?

De entre los aspectos académicos que merecen comentarse, el enfoque didactico se
orientd al analisis, discusion e integracion de propuestas didacticas, para que los
profesores-estudiantes lograran imprimir en sus cursos, la comprension de los
fendmenos  historicos. Este  proposito  debian alcanzarlo  analizdndolos
conceptualmente y abordandolos como procesos continuos, enfatizando la
importancia de aquellos acontecimientos sobresalientes en el orden social, politico y
econdémico, de tal manera que conocieran aquello que habia dado origen a la

sociedad actual para comprender la realidad circundante.

De ahi que una estrategia metodoldgica, necesaria para abordar los contenidos y
realizar las actividades didacticas, era el tratar que los docentes vincularan en sus
cursos el analisis de los procesos histéricos, contrastandolos con la realidad actual.

Consideramos entonces que el método cognoscitivo idoneo debia partir de los
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2 Cinco profesores con estudios de posgrado, uno premiado con la Distincién Universidad Nacional para Jovenes
Académicos y dos ganadores del Premio Universidad Nacional; adicionalmente, con una experiencia docente de
mas de 15 afios en el bachillerato universitario, ademas de amplia experiencia en la formacion de profesores y con
publicaciones en asuntos relacionados con la disciplina historica y la didactica de la materia.
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siguientes principios: considerar que la Historia utiliza un método de conocimiento
propio y que la Historia escrita lo hace mediante un método expositivo y asumir que el
aprendizaje de esta disciplina debe partir del presente, basandose en ejemplos de la

realidad actual de los alumnos.

Por lo tanto, sefialamos que los profesores debian orientar a sus estudiantes para que
realizaran investigaciones y elaboraran trabajos en los cuales expusieran sus
conocimientos declarativos, procedimentales y actitudinales; buscaran identificar y dar
soluciones a problemas historicos y realizaran ejercicios enfocados al procesamiento
de informacion; asi como al desarrollo de habilidades con el objeto de seleccionar y

exponer el resultado de sus indagaciones tanto de manera escrita como oral.

Un elemento didactico importante en esta propuesta de formacion docente fue la
introduccién de las llamadas TICs, a fin de enfocarse en una practica de ensefianza

interactiva.

Con estas ideas en mente, diseflamos una propuesta de organizacion en la cual se
pudiera explicitar la planeacion del trabajo académico para los cursos, en especificas
secuencias didacticas® cuyo empleo por lo docentes participantes, sirvié para que
lograran una adecuada organizacion de sus actividades docentes, dando por
resultado un mejor desarrollo de sus cursos, como lo manifestaron al concluir las

actividades de los diplomados.

Para lograr los objetivos que se planteaban, se sugiri6 que se organizaran las
actividades en el aula como un Curso-Taller; como curso, en tanto que se abordarian
conocimientos de una disciplina, y como taller, porque, al mismo tiempo, se
realizaria un trabajo practico. De esta manera, la idea del curso-taller se concreto
tanto en el estudio del conocimiento tedérico como en la construccion de
procedimientos que lograran que el estudiante adquiriera competencias Yy
capacidades, como resultado de la interaccion organizada entre estudiantes y

profesor.

Los criterios para guiar el disefio de estrategias de ensefianza y de aprendizaje se

plantearon como interrogantes:

1. ¢Hasta qué punto los aprendizajes puestos a consideracion y discusion en

nuestros cursos tienen validez mas alla del salon de clases? ¢Son aplicables en

% Se realizaron adecuaciones a estos instrumentos de planeacion, como resultado de nuestra participacion en su
disefio en 2009, para los cursos semipresenciales Talleres de Formacion en Usos Educativos de las TIC,
organizados por la Direccién General de Servicios de Computo Académico, DGSCA, como apoyo al bachillerato
universitario. (h@bitat puma, http://www.salonenlinea.unam.mx/habitatpuma/moodle/)
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situaciones diferentes? Este criterio llevdo a plantear la necesidad de disefar
estrategias para rebasar el ambito del aula y proporcionar a los alumnos habilidades

y conocimientos Utiles para la vida.

2. ¢Los aprendizajes propuestos atienden las nociones fundamentales de la disciplina
(lo que se debe saber de), y lo definido en el nucleo de las habilidades y destrezas
(como se procede para conocer)? Aqui se analizdé si en la seleccion de esos
aprendizajes especificos se ponia de manifiesto lo fundamental del conocimiento de
esa disciplina, y si con ellos se lograba ubicar a los estudiantes en proceso de
aprender el método de estudio en las ciencias sociales y, particularmente, como se

generaria éste en el conocimiento en la Historia.

3. ¢Hasta qué punto los aprendizajes son, potencialmente, de interés para nuestros
estudiantes? En este punto, se analizaron aquellos topicos que podian resultar
interesantes para los jovenes de cierta edad (grupo de 15 a 18 afios), presentando lo
fundamental de la disciplina histérica en el contexto de aspectos y situaciones que
también debian ser relevantes para los intereses de nuestros estudiantes; con ello, se
pretendia lograr el objetivo de que adquieran ciertos aprendizajes para su

permanencia mas all4 de la memoria a corto plazo.

4. ¢Hasta qué punto los aprendizajes definidos revelan a nuestros estudiantes
realidades y procesos que contradicen el mundo intuitivo? En este aspecto, se
consideré gque existen conceptos, ideas abstractas y principios, sobre todo en las
Ciencias Sociales, que no son tan transparentes (como nuestra experiencia y edad
nos indican como profesores) y que funcionan en contra de la intuicion de jovenes
de la edad de nuestros estudiantes; en consecuencia, llegamos a la conclusion de
gue se imponia el disefio de experiencias de aprendizaje adecuadas para lograr que
los conceptos y situaciones fueran comprendidos y abstraidos por los alumnos,
conforme a su edad y nivel de formacion.

En lo relativo a la tarea de discusion de las actividades de ensefianza-aprendizaje

propuestas por los participantes, se propuso orientar el analisis hacia:

v" La especificacion de las actividades de lo que harian tanto los alumnos, como el
profesor.

v Su aplicabilidad en el salon de clases y considerar, en el caso de las tareas,
aguéllas que pudieran ser realizadas independientemente por los alumnos, sin la

ayuda del profesor



v' La contribucion de estas actividades a la explicacion y comprension del fenémeno
histérico por los alumnos; esto es, si ayudaban a lograr la interiorizacion de la
reconstruccion del acontecimiento y su comprensidn mediante procesos
descriptivos, analiticos y comparativos, tanto deductivos como inductivos; esto es,
que permitieran al estudiante realizar experiencias para desarrollar su empatia y

su capacidad de juicio, y el desarrollo de la necesaria toma de posicion personal.

En lo referente a la valoracidén y discusion de las experiencias de evaluacion de los

aprendizajes propuestos, se tomd en cuenta si:

v Se definian y especificaban los mecanismos y procesos de evaluacion de los

aprendizajes.

v" Se consideraban mecanismos de retroalimentacién del aprendizaje de los alumnos

en la evaluacion.

v Las propuestas permitirian al profesor, asegurar que se habia logrado el

aprendizaje contemplado

Como comentario final, he de decir que la riqueza de los andlisis y las aportaciones
de los profesores fue verdaderamente enriquecedora para todos. Los propios
asesores de los diferentes modulos del Diplomado (incluyéndome a mi) comentamos
la satisfaccion por la creatividad y esfuerzo de los profesores. No cabe duda de que,

aungue arduo, este trabajo académico fue, en verdad, gratificante.



