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La obligacion en general

En esta unidad se pretende introducir al
estudiante al tema central de nuestra materia, “La
Obligacion”.

Se precisard la nocion de obligacion y de
su correlativo el derecho personal o de crédito; los
elementos de la obligacion; las obligaciones civiles y
las naturales.

Objetivo particular:

Precisar la nocion de obligacion y de su
correlativo el derecho personal o de crédito.

CONTENIDOS:

1.1.  La obligacion. Etimologia del vocablo.
La “obligatio” en el Derecho Romano.
La obligacién en el Derecho Moderno.
Elementos de la obligacion: Los sujetos,
el objeto, y la relacion juridica. La teoria
francesa y la alemana del Schuld y el
Haftung para explicar la naturaleza de la
relacion.

1.2. Las obligaciones civiles y las naturales.
Concepto, naturaleza y efectos de las
obligaciones naturales. Comparacién con
las civiles. Las obligaciones naturales en
nuestro Coédigo Civil. El criterio basico del
articulo 1894. La obligacion prescrita y la
que tiene por contenido un deber moral.
La deuda originada por la venta al fiado
y al menudeo de bebidas embriagantes.
La deuda de juego. La obligaciéon creada
por un incapaz. Discusion doctrinada al
respecto. Las obligaciones naturales en el
Codigo Civil para el Estado de Quintana
Roo.

Laobligaciony su correlativo: el derecho
personal o de crédito. Su autonomia frente
a todos los demas derechos y obligaciones
patrimoniales los derechos reales, las
obligaciones “propter rem” y los derechos
“in faciendo”. Las obligaciones “scriptae
in rem”. Su pantonomia en tanto que es un
concepto fundamental.
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La obligacion en general
1.A. Diccionario Juridico Mexicano,

Tomo III I-O, 8* edicion.

Instituto de Investigaciones Juridicas
Editorial Porrua, 1995.

pags 2246.

OBLIGACION. I. (Del latin obligatio-onis.) El
derecho civil se refiere a la persona, entre otras cosas, en
relacion con su actividad econdmica y esta puede ser en
un plano de exclusividad o en un plano de colaboracion.
Cuando los actos econdmicos serealizan en exclusividad
estamos en presencia de derechos reales, mas cuando la
actividad se realiza en colaboracion de unos hombres
con otros, estamos en presencia de derechos personales
que ameritan la distincién entre deudor y acreedor y
vinculo que los relaciona.

La obligacion dicen las Institutas es un vinculo
juridico por el que somos constrefiidos por la necesidad
de pagar alguna cosa segun las leyes de nuestra
ciudad.

Por esa razon mientras que los derechos reales
tienen por contenido el poder que el sujeto tiene sobre
un bien, en los derechos personales se persigue la
satisfaccion que el deudor va a realizar en interés del
acreedor.

La obligacién es un vinculo y por lo tanto, como
dice Gayo, nadie se obliga por un consejo y de una
recomendacion o, de un consejo general, no se deriva
obligacion alguna; pero el texto de las Institutas anade
que la obligacién es un vinculo juridico con lo que
quiere decirse que es un ligamen de derecho no un
ligamen religioso o ético.

El vinculo nos constrifie a la necesidad de pagar,
por esarazon el orden juridico exige que las obligaciones
tengan una fuente de donde nazcan. La imposicion de
una obligacidn sin una fuente no tendria razon de ser,
ni estariamos en presencia de un orden juridico sin
ella, pues bien, las obligaciones nacen de un acuerdo
de voluntades o de un ilicito, bien de cierto derecho

propio, segun las varias especies de causas (Gayo) y
por esa razon se habla de la necesidad de pagar alguna
cosa, afiadiéndose que el pago debe hacerse segun las
leyes de nuestra ciudad lo que significa que el vinculo
esta reconocido por el orden juridico.

Debemosobservaralaluzdelderechoactualqueen
la obligacion se distingue el débito y la responsabilidad,
entendiéndose que aquél es la prestacion o deuda y la
responsabilidad es la sujecion patrimonial. Con esta
distincion se puede observar que habrd obligaciones
que tengan débito sin responsabilidad como acaece
en las llamadas obligaciones naturales, tales como el
pago de una deuda prescrita o el cumplimiento de un
deber moral, que no dan derecho a repetir por pago
de lo indebido; en otros términos las obligaciones
naturales no sé6lo se caracterizan porque no producen
accion, sino porque lo que se ha pagado no puede ser
repetido. Asimismo, podria haber responsabilidad sin
deuda como es el caso de la responsabilidad del que da
garantias en cumplimiento de una deuda ajena.

1. B. MARTINEZ, Alfaro Joaquin.
Teoria de las obligaciones.

7* edicion.

México, Editorial Porrua, 2000.
pags. 2-4, 5-6, 8.

Elementos de la obligacion: Los sujetos, el objeto,
y la relacion juridica.

A) RELACION JURIDICA

El concepto de relacion implica la pluralidad de
personas y por lo que hace a la relacion juridica, ésta
consiste en la situacion de union en que se encuentran
los sujetos acreedor y deudor y, por la cual el deudor se
haya en la necesidad de ejecutar una prestacion a favor
del acreedor, quien a su vez, esta facultado para recibir
y exigir esa prestacion; por lo que se dice que es una
relacion de subordinacion.

El elemento “relacion” se encuentra en la
etimologia de la palabra obligacion, que quiere decir
atadura pues, esta palabra se compone de dos partes que
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son, el prefijo ob que significaalrededory, la terminacion
ligacion, o sea, en conjunto las partes que componen la
palabra obligacion vienen a significar atar por alrededor
y el hecho de estar atado implica el elemento relacion
que se da entre el que ata y el atado.

Por ser juridica larelacion, tiene las caracteristicas
inherentes a la norma juridica, entre ellas la
coercibilidad, entendiéndose por ésta el atributo de la
norma juridica en virtud del cual es posible obtener el
cumplimiento de la obligacion, aun por la fuerza y en
contra de la voluntad del deudor, lo que hace que la
obligacion juridica se distinga del deber moral. En tal
virtud, la relacion juridica vincula al deudor y acreedor,
estando uno constrefido y otro facultado juridicamente
a ejecutar y a exigir la prestacion; es decir la relacion es
de naturaleza juridica porque el deudor estd sometido a
cumplir la prestacion de tal modo que su cumplimiento
no dependa de la voluntad del deudor, en atencion a
que el acreedor esté facultado juridicamente para exigir
el cumplimiento de la obligacién a su favor y en el
caso de que el deudor no la cumpla voluntariamente,
puede obtener, de un modo forzado, la ejecucion de la
prestacion a su favor y aun en contra de la voluntad del
deudor quien a su vez esta constrefiido juridicamente a
ejecutar la prestacion a su cargo, pues el cumplimiento
es independiente de su voluntad, porque en el caso de
que se niegue a cumplir, el acreedor podra alcanzar, de
un modo coercible, la satisfaccion de la prestacion a su
favor, por medio de una imposicion inexorable.

B) LOS SUJETOS

El elemento subjetivo lo componen el acreedor
y el deudor, este elemento es esencial a la obligacion
y no puede faltar, o sea, no puede haber obligacién sin
sujetos, porque toda obligacién implica un deber que
necesariamente es a cargo de una persona fisica o moral.
A su vez, y como consecuencia de la bilateralidad de la
norma juridica, todo deber es correlativo de un derecho
subjetivo, o sea, de una facultad, la que igualmente s6lo
puede ser a favor de personas fisicas o morales.

Clases de sujetos:

Los sujetos pueden ser:
1. Sujeto activo.
2. Sujeto pasivo.

1. Sujeto activo

También llamado acreedor, es el beneficiado con
la prestacion; tiene dos facultades a su favor que son: la
facultad de recibir y la de exigir.

La facultad de recibir consiste en el derecho
de retener en su patrimonio lo que recibid a titulo de

pago.

La facultad de exigir es el derecho de reclamar
al deudor, sea en forma judicial o extrajudicial, el
cumplimiento de la prestacion que se tiene derecho de
recibir.

La forma judicial consiste en tener accion para
demandar, ante los tribunales, el pago de lo que se tiene
derecho de recibir cuando el deudor no ha cumplido
voluntariamente. La forma extrajudicial son los
requerimientos privados que se hacen al deudor para
que cumpla.

Normalmente se tienen ambas facultades, sin
embargo puede haber casos en los que solo se tenga
la facultad de recibir y no la de exigir judicialmente,
como sucede en la venta de bebidas embriagantes
hecha en cantinas al fiado, regulada en el art. 2268; en
consecuencia la de exigir implica la de recibir, pero no
sucede al revés; por tanto la de recibir es la principal y
la de exigir es su consecuencia.

2. Sujeto pasivo

Llamado también deudor. Es el que debe
ejecutar la prestacion que es objeto de la obligacion,
y son dos las prestaciones a su cargo: el deber juridico
y la responsabilidad patrimonial para el caso de
incumplimiento.
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Deber juridico, deuda o debito, consiste en estar
constrefido el deudor a ejecutar a favor del acreedor la
prestacion que es objeto de la obligacion.

La responsabilidad patrimonial por
incumplimiento es la prestacion, a cargo del deudor,
de pagar los dafios y perjuicios que causd por su
incumplimiento, los que consisten en una suma de
dinero.

C) EL OBJETO O PRESTACION

Este tercer elemento de la definicion de obligacion
consiste en la conducta del deudor ejecutada a favor del
acreedor y puede ser de tres formas; dar, hacer y no
hacer. Las formas de dar y de hacer constituyen una
prestacion positiva, a diferencia del no hacer que es una
prestacion negativa consistente en una abstencion.*

1. C. BEJARANO, Sanchez Manuel.
Obligaciones civiles.

5% Edicién. México,

Coleccion Textos Juridicos
Universitarios, Oxford University
Press, 2002.

pags. 6-18.

La teoria francesa y la alemana del Schuld y el
Haftung para explicar la naturaleza de la relacion.
12.12  Caracterizacion de la relacion juridica

(Qué diferencia a la relacion juridica de otras
relaciones humanas?, ;cudl es su signo distintivo?

La doctrina francesa sostiene que la cualidad
privativa de la relacion juridica es su coercibilidad, esto
es, el efecto que ella produce sobre el deudor en las
obligaciones, sobre el aprovechamiento de la cosa en los
derechos reales, efecto que se manifiesta vigorosamente
en la posibilidad de actualizarla en forma compulsiva,
cuando no se ha conseguido su observancia de manera
voluntaria: si el derecho del titular no es respetado
voluntariamente, puede alcanzarse por la fuerza su
acatamiento; si el deudor no se aviene a cumplir de

buen grado, serd constrenido a hacerlo por su acreedor,
mediante el ejercicio de su derecho de accidn ante los
tribunales establecidos; y de igual modo se manifiesta
la fuerza de la relacion juridica para el titular del
derecho real, permitiéndole ejercitar una accidén para
proteger el aprovechamiento de sus cosas ante cualquier
perturbacion ajena.

Nada es que la fuerza del derecho esté al servicio
y proteccion del vinculo juridico. Ninguna otra
relacion humana, ni la creada por las reglas del trato o
la convivencia social, ni la proveniente de las normas
morales o religiosas, puede imponer el cumplimiento
de sus mandatos por la fuerza. Solo la relacion
juridica entrafia, en opinion de la doctrina francesa,
“la posibilidad de ejercer una accion para obtener la
prestacion debida o su equivalente”.

Aun las obligaciones naturales (por ejemplo, la
deuda prescrita) desprovistas de coercibilidad porque su
titular no tiene derecho a exigir su pago coactivamente,
conservan como obligaciones imperfectas, sunaturaleza
juridica, al conceder al acreedor la facultad de retener lo
que su deudor le hubiere pagado voluntariamente (soluti
retentio) que en opinion de RUGGIERO es un vestigio
de coaccion (véase el cap. 27, “Obligaciones naturales”,
pag. 397); ese efecto juridico, la facultad de retener el
pago voluntario, es reconocido en el articulo. 1894 del
Codigo Civil, que establece: “El que ha pagado para
cumplir una deuda prescrita o para cumplir un deber
moral no tiene derecho de repetir.”

La doctrina alemana afirma que la coaccion es un
dato ajeno a la relacion juridica obligacional. No es un
efecto de laobligacion, que solomanda sucumplimiento,
la coaccion sdlo sobreviene como consecuencia del
incumplimiento de la obligacion.

Partiendo de ideas sostenidas originalmente por
BRINZ (1874) y después por AMIRA y GIERKE,
la doctrina alemana ha penetrado la naturaleza de la
obligacion y sostiene que la coaccion no es un elemento
de ella, sino una consecuencia de la responsabilidad
nacida del incumplimiento de la obligacion.
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Losautoresdistinguen laobligacion ensimisma, el
débito (al que denominan schuld), de la responsabilidad
causada por el incumplimiento de aquélla (haftung),
responsabilidad que da paso a la coaccion.

En el débito, la relacion juridica se agota en
el poder existir por parte del acreedor y el deber de
prestar por cuenta del deudor (ENNECCERUS); una
relacion que faculta al sujeto activo a exigir y alcanzar
una prestacion a cargo de otro sujeto (deudor) a quien
se imputa el deber de concederla; mas en el caso de
que éste se resistiera a cumplirlo, podra ser estrechado
a hacerlo valiéndose de la fuerza publica y ejerciendo
la compulsion judicial para forzar su acatamiento,
de donde se concluye que la coercion no es sino una
consecuencia del incumplimiento y no de la obligacion
propiamente dicha.

Ahora bien, si no es la coaccion, jcudl es la
cualidad distintiva de la relacion juridica? Para esta
teoria, lo que caracteriza a la obligacion es que consiste
en una relacion creada por la norma de derecho: “Decir
que alguien estd obligado, es decir, que el derecho le
manda alguna cosa” (KOHLER).

12.13  Conciliacion de ambas teorias.

Ambas doctrinas son verdaderas. La afirmacion
de los tratadistas franceses es cierta, porque lo particular
en la relacion juridica es que el cumplimiento de su
mandato esta potencialmente asegurado por la coaccion.
Ello no equivale a decir que la relacion sea la coaccion,
sino la posibilidad eventual de constrefiir al obligado al
cumplimiento por la fuerza.

La aseveracion de los alemanes es verdadera
porque la relacion juridica tiene su origen en la norma
de derecho, y la obligacion o débito constituido por el
vinculo juridico (schuld) se consuma en la facultad de
exigiry el deber de cumplir, pero es una facultad de exigir
tefiida por la posibilidad de ejercer coaccion si el deber
no es respetado, un derecho provisto de ese remedio
eventual ante cualquier posible incumplimiento.

Por tanto, la relacion juridica de la obligacion es
un vinculo reconocido y disciplinado por el derecho

objetivo, que faculta al acreedor a exigir una conducta
del deudor y asegura su cumplimiento con la posibilidad
de obtener compulsivamente su acatamiento.

La coaccién en potencia si es una tonica
de la relacion juridica. La coaccién en acto es ya
consecuencia del incumplimiento de la obligacion, del
hecho ilicito caracterizado por él (véase, en el cap. 13,
13.3, “Ejecucion forzada”, pag. 265)

En suma, la obligacion comprende la posibilidad
de coaccionar para asegurar su cumplimiento; su
naturaleza contiene una posible afectacion del
patrimonio del deudor (quien responde de sus deudas
con todos sus bienes). Pero debo destacar que no
es en si la agresion, sino el poder de llevarla a cabo
eventualmente, lo que caracteriza a la relacion juridica,
pues la responsabilidad es ya la consecuencia del hecho
ilicito del incumplimiento de la obligacién, y una nueva
obligacion.

1.D. GALINDO, Garfias Ignacio.
Teoria general de las obligaciones
México, Editorial Porrua, 2000.

pags. 313.

1.2 Las obligaciones civiles y las naturales.

1. CONCEPTO DE OBLIGACION NATURAL .-
Se entiende por obligacion natural aquellas
obligaciones que no confieren al acreedor derecho para
exigir su cumplimiento; pero que una vez cumplidas
espontaneamente por el obligado, autorizan al acreedor
para retener lo que ha recibido en pago. En suma son
obligaciones no coercibles.

En las obligaciones naturales, no existe
propiamente un vinculo juridico entre un acreedor y un
deudor. Son simplemente obligaciones no exigibles, su
cumplimiento es incoercible.

Pero el pago espontaneo, no da derecho de repetir
o de pedir la devolucion de lo pagado, tal ocurre por
ejemplo en las obligaciones juridicas extinguidas por
prescripcion. En suma, en la obligacion natural es la
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voluntad del deudor la que otorga validez extintiva al
pago efectuado.

2. CARACTERISTICAS.-Se caracteriza la
obligacion natural en que: a) no es exigible; b) su pago
no es coercible. Tal ocurre en el caso de una obligacion
moral. Pero como ya se dijo, el pago espontaneo tiene
efectos extintivos.

1. E. BEJARANO, Sanchez Manuel.
Obligaciones civiles.

5% Edicién. México,

Coleccion Textos Juridicos
Universitarios, Oxford University
Press, 2002.

pags. 399-401.

Concepto, naturaleza y efectos de las obligaciones
naturales.

27.3 Naturaleza juridica

Sin poner en duda que se trata de vinculos de
derecho, que serian obligaciones civiles si el orden
juridico no pusiera obstaculo a su plena eficacia,
los juristas se han preocupado por indagar cudl es su
naturaleza juridica. Merecen ser citadas al respecto dos
corrientes de opinion, que se identifican como teoria
clasica y teoria moderna.

27.4 Teoria clasica

Reputados autores franceses del siglo pasado
como AUBRY y RAU, HUC y el belga LAURENT,
entre otros, preconizaron la que se conoce como doctrina
clasica, la cual reconoce en las obligaciones naturales
una obligacion civil degenerada o abortada.

La que actualmente es una obligacion natural
fue una obligacion civil que degenerd, o iba a ser una
obligacion civil, que abortd, que no llegd a ser. Un
caso de obligacion civil degenerada seria el de la deuda
prescrita que fue, en su tiempo, una obligacion con plena
eficacia coactiva, mas por efecto de la prescripcion
se transform6 en una obligacion natural, dejo de ser

obligacion civil, al punto que el deudor puede restituirse
al pago sin incurrir responsabilidad de su parte.

Como hipotesis de obligacion civil abortada
se tiene el caso de la deuda de juego, a la que el
ordenamiento juridico niega ejecucion coactiva por
razones de interés publico.

27.5 Teoria moderna

La jurisprudencia francesa ha calado mas hondo
y ha descubierto que todas las obligaciones naturales
tienen, en comun, deberes morales que alcanzan
caracter juridico porque el derecho las tiene en cuenta:
la obligacion natural existe siempre que objetivamente
se considere que el deudor esta sujeto a pagar por un
deber de conciencia.

Las obligaciones naturales se explican, en el
fondo, como un deber moral que cumplir; y un deber
moral conforme a la conciencia colectiva de cierta
sociedad y no conforme a la ética individual de persona
determinada. Un deber moral que no ha alcanzado su
plena caracterizacion juridica por el subdesarrollo de la
sensibilidad social. En este sentido, M. LUBAN (citado
por Guillermo F. MARGADANT) , ha afirmado que
“las obligaciones naturales nacen casi siempre de una
misma causa, o sea, el retraso de la legislacion positiva
con respecto a la conciencia juridica del momento” .

Esta tesis, aceptada por la doctrina juridica
reciente y acogida en los codigos civiles aleman, suizo
y mexicano, ya era postulada, al decir de RIPERT y
BOULANGER, desde antes de la promulgacion del
Codigo de Napoleon, en la obra de POTHIER; Ia
jurisprudencia sélo la ha reencontrado volviendo a la
tradicion.

Ejemplo

Son obligaciones naturales conforme a la
doctrina expuesta:

e el deber de proporcionar ayuda
econdmica a un amigo en desgracia;
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* el deber de conceder alimentos a un|
hijo natural no reconocido, y

* la necesidad de indemnizar a quien haj
sido victima de nuestra conducta culpable que
no puede ser comprobada.

I.F. GALINDO, Garfias Ignacio.
Teoria general de las obligaciones
México, Editorial Porrua, 2000.

pags. 313-316.

Comparacién con las civiles. Las obligaciones
naturales en nuestro Codigo Civil. El criterio basico del
articulo 1894. La obligacion prescrita y la que tiene por
contenido un deber moral.

3.COMPARACIONCONLASOBLIGACIONES
JURIDICAS.-Por lo antes expuesto, las obligaciones
naturales conservan su caracter obligatorio a cargo del
deudor. Pero carecen de coercibilidad, lo cual indica
que el vinculo juridico, como relacion acreedor-deudor,
carece de fuerza impositiva y adquiere la naturaleza de
un deber moral: el deudor estd obligado ante si mismo,
por decirlo asi, a cumplir la prestacion prometida; tal
ocurre en el caso de la obligacion prescrita, en la cual
conforme al articulo 1894, en que no obstante que ha
prescrito la accion judicial ejecutiva de cumplimiento,
el pago espontdneamente efectuado por el deudor,
queda firme y perfectamente valido.

Lo mismo ocurre con la deuda de juego, que
carece de accion de cumplimiento; pero que efectuado
el pago por el deudor perdidoso, éste no puede pedir
su devolucion (articulos 2764 y 2765 del CC. del DF.).
(Véase también el articulo 2767 conforme al cual, el que
pierde en un juego o apuesta que no estén prohibidos,
queda obligado civilmente, con tal que la pérdida no
exceda de la vigésima parte de su fortuna. Prescribe en
treinta dias la obligacion natural respectiva).

4. OBLIGACION NATURAL Y DEBER
MORAL.-Teniendo -en cuenta que la obligacion
natural carece de coercibilidad y considerando ademas
que el pago espontaneo efectuado por el deudor, es

valido juridicamente, debe tenerse presente que quien
ha hecho el pago de una deuda moral, no tiene derecho
a reclamar del acreedor la devolucion de lo pagado. El
pago ha quedado firme. Lo cual indica que la obligacion
moral tiene efectividad extintiva, pero el acreedor
carece de accion para exigir el pago de la deuda moral;
esto indica que la obligacién natural tiene existencia
juridica, puesto que es susceptible de un pago valido
efectuado por el deudor.

Esta circunstancia, nos permite considerar que
las obligaciones morales tienen una existencia juridica
valida, aunque de efectos limitados a su incoercibilidad.
Efectuado el pago en manera espontdnea por el deudor,
la obligacion juridica se extingue en la medida en que
el interés del acreedor ha quedado satisfecho y la deuda
pagada no exceda la vigésima parte del capital del
deudor.

Enlas obligaciones morales subsiste, sin embargo,
el deber juridico de pagar, que pesa sobre el deudor;
pero desaparece la exigibilidad del pago. El acreedor
carece de accion judicial de pago; en tanto que subsiste
el deber juridico, no s6lo moral a cargo del obligado.

La juridicidad de ese deber de pagar la deuda, a
cargo del perdidoso, se sustenta en la idea juridica del
enriquecimiento ilegitimo, que tiene lugar si éste no
cumple con el deber de hacer el pago correspondiente.

5. CONCEPTO DE DEBER JURIDICO.-Las
llamadas obligaciones naturales tienden a confundirse
con el deber de conciencia.

Sin embargo en las obligaciones naturales
encontramos un punto de coincidencia con las
obligaciones propiamente juridicas. Esta convergencia
confluye en el concepto de deber.

El hecho de que la obligacion natural carezca
de coercibilidad, no impide en manera alguna que su
cumplimiento sea invalido para el derecho.

Recordemos que toda obligacion civil, es la
expresion de un deber juridico que se enuncia diciendo
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que “las obligaciones legalmente con- traidas, deben
ser puntualmente cumplidas”.

Asi pues, el cumplimiento de la obligacién civil
es la ejecucion del deber también civil, de mantener
el equilibrio de las relaciones humanas. Por lo tanto
en el cumplimiento de toda obligacion natural, existe
una sujecion al principio general de equidad en las
relaciones humanas, bajo el principio de justicia y, por
lo tanto, el cumplimiento de la obligacion natural es
una manifestacion en cada caso concreto de la justicia,
que es, en ultimo término, la esencia del derecho.

Por otra parte, la ejecucion espontidnea de la
obligacion natural, se funda en el cumplimiento de un
deber juridico que se ha contraido legalmente. En el
pago de la deuda prescrita se cumple el principio basico
en materia de obligaciones que reza: “el cumplimiento
de las obligaciones no puede quedar al arbitrio de
ninguna de las partes”.

“Articulo 1894. El que ha pagado para cumplir
una deuda prescrita o para cumplir un deber moral, no
tiene derecho de repetir.”

La deuda prescrita o el cumplimiento de un
deber moral, por no ser coercibles, son obligaciones
naturales.

“En la obligacién natural -dice Borja Soriano
citando a Hérmard- el acreedor esté privado del derecho
de exigir la ejecucion; su derecho estd desprovisto
de sancion. Pero si el deudor ejecuta la obligacion
voluntariamente, no puede reclamar lo que ha entregado;
la obligacioén natural sirve de base a un pago valido”
(Teoria General de los obligaciones, 8a. ed. Porrta,
México 1982, p. 562).

En la deuda prescrita, la accion para exigir su
cumplimiento prescribe, pero la causa de la obligacion
subsiste. El pago realizado no serd indebido.

Lo mismo ocurre con el cumplimiento de un deber
moral, existe la obligacion pero no se puede exigir su
cumplimiento coactivamente, se estd nuevamente en

presencia de una causa, por lo tanto, el pago efectuado
no se considerard indebido.

El C.C. italiano dispone que esta regla no es
aplicable cuando el pago indebido ha sido hecho por
un incapaz, el cual conserva la accion de repeticion
aunque se trate de cumplir una deuda prescrita o de un
deber moral.

El precepto en comentario se refiere a la falta de
coercibilidad de la obligacion. Sin embargo, en el ‘caso
de la donacidon remuneratoria, no procede la accion de
repeticion conforme a lo dispuesto en el articulo anterior,
en razoén de que existe causa juridica para obligar (la
intencion de remunerar) aunque pudiera o no tratarse
del cumplimiento de un deber moral. El donatario tiene
accion para exigir el pago de la obligacion remuneratoria
contraida por el donante.

“La soluti retentio en las obligaciones naturales
depende de la existencia de una justa causa de la
atribucion, la cual se pone acertadamente en relieve
cuando se afirma que la obligacion natural es una causa
solvendi vélida, aunque pueda no ser una valida causa
de la obligacion” (Emilio Moscati, Obligazioni naturali,
Italia, Giuffre Editore, Enciclopedia del Diritto, 1979,

p.-37g).

El articulo en comentario comprende los casos
en que se paga por error una deuda, sin saber que ya
no es exigible judicialmente o cuando también por
error, se cumple una obligacion moral creyendo que se
trata de una obligacion exigible judicialmente (pago de
alimentos a un pariente colateral de quinto grado).!

Asi pues, el deber juridico encuentra su expresion
en el cumplimiento de las obligaciones naturales.
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1.G. BEJARANO, Sanchez Manuel.
Obligaciones civiles.

5* Edicion. México,

Coleccion Textos Juridicos
Universitarios, Oxford University
Press, 2002.

pag. 401.

La deuda originada por la venta al fiado y al
menudeo de bebidas embriagantes.

6.6 Reglamentacion legal

No existe un cuerpo de doctrina sobre las
obligaciones naturales en el Cdédigo Civil. Ni siquiera
se les menciona por su nombre. Se refieren a ellas el
art. 1894 (contenido en el capitulo del enriquecimiento
ilegitimo), que establece: “El que ha pagado para
cumplir una deuda prescrita o para cumplir un deber
moral no tiene derecho de repetir.” Y los arts. 2268 y
2767, que niegan a los créditos la fuerza coactiva por
razones de orden publico: “Las ventas al menudeo de
bebidas embriagantes, hechas al fiado en cantinas no
dan derecho para exigir su precio” (art. 2268)

1. H. QUINTANILLA, Garcia Miguel
Angel.

Derecho de las obligaciones,
Actualizado con Jurisprudencia

y Ejecutorias.

3? Edicion. México,

Cardenas Editor Distribuidor, 1993.
pags. 13-15

La deuda de juego. La obligacion creada por un
incapaz. Discusion doctrinada al respecto.

Nuestro Cédigo no da un concepto de obligacion
natural, pero si lo reglamenta como enseguida lo
comprobaremos:

a) Apuesta, cuando ésta excede de la vigésima
parte de su fortuna. De la lectura de los articulos 2764,
2765, 2766 y 2768 se desprende que la persona que

pierde en juego o apuesta licita més de la vigésima
parte de su fortuna, no esta obligada civilmente, es
decir, su contraparte no tendrd derecho para exigirle el
cumplimiento coactivo de su obligacion, sin embargo,
si el perdedor cumple con su obligacion, no ha pagado
lo indebido y no tendra el derecho de repetir.

b) Otro caso lo encontramos en las obligaciones
que principian por ser perfectas pero que se extinguen por
laprescripcion, declarada ésta por sentencia ejecutoriada
y que en doctrina los autores llaman degeneradas, por
haber nacido perfectas y posteriormente degenerar en
imperfectas. En este tipo de obligaciones, el deudor que
paga aun después de que la sentencia paso6 en autoridad
de cosa juzgada, no paga lo indebido y por lo tanto no
tiene derecho de repetir. Es asi como nuestro articulo
1894 en su parte conducente, ha establecido que el que
paga una deuda prescrita no tiene derecho de repetir.

c) Existen otras muchas obligaciones imperfectas,
entre las que encontramos algunas referidas al derecho
de familia y en las que por disposicion expresa del
articulo 1894 tampoco se puede repetir, éstas se
encuentran a mitad del camino entre el deber moral y
la obligacidn civil, ejemplo, deberes de asistencia entre
parientes proximos y a los que no alcance el régimen de
alimentos de ley.

d) Algunos autores clasicos como Planiol y
Ripert, Salvat, Josserand, han clasificado en grupos
a las obligaciones naturales y catalogado en casillero
especial a las contraidas por personas que teniendo
discernimiento, son incapaces para obligarse, y citan
como ejemplos: un demente en intervalo licido o
inclusive, la celebracion de un acto juridico al que le
falta la forma requerida por la ley.

A pesar de que en realidad se trata en los casos
mencionados de la afectacion del acto juridico de un
elemento de validez, nada impide que el incapacitado
o inhabilitado pague y entonces no tendra el derecho
de repetir.

e) A pesar de la opiniéon de los procesalitas,
creemos que por convenio entre las partes, se puede
privar a un crédito de la via coactiva. Tal contrato
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seria exigible, pues las obligaciones son perfectamente y el derecho que entonces surge recibe el nombre de

realizables, so6lo que careceria de accion frente a los
tribunales.

Ademas, siempre existe la posibilidad de pactar
un arbitraje para dirimir las controversias, e inclusive,
una amigable composicion, en los términos del articulo
628 del C.P.C. Para estos casos y para la ejecucion del
laudo, los jueces ordinarios estan obligados a impartir
el auxilio de su jurisdiccion a los arbitros, tal y como lo
establece el articulo 634 del C.P.C.

Codigo Civil para el Estado de Quintana Roo.

Las obligaciones naturales en el Codigo Civil
para el Estado de Quintana Roo.

Articulo 2219.- Si la deuda, o deber de realizar la
prestacion, existe, pero sin responsabilidad, esto es, sin
que el deudor esté sometido a la existencia coactiva del
acreedor no obstante lo cual aquél cumple ese deber,
el pago o cumplimiento se tiene por bien hecho en los
términos del articulo 67 y quien lo hizo no puede repetir
contra aquél a quien lo pago.

Articulo 2220.- Al tipo de obligacion mencionada
en el articulo anterior, se le llama obligacion natural y
su juridicidad se la imprime al indicado articulo 86 a
efecto de que su pago o cumplimiento se tenga por bien
hecho.

1.L Diccionario Juridico Mexicano,
Tomo III I-O, 8" edicion.

Instituto de Investigaciones Juridicas
Editorial Porrua, 1995.

pags. 1067-1068.

3.3 La obligacion y su correlativo: el derecho
personal o de crédito.

DERECHOS REALES Y DERECHOS
PERSONALES. I. Cuando la actividad econémica de
un sujeto consiste en la explotacion de una cosa, en
grado de exclusividad, los restantes miembros del grupo
social deben respetar esa actividad si fuese ordenada

derecho real.

Las cosas materia de la relacion juridica pueden
consistir en objetos que se cuentan, pesan o miden,
cosas corporales o en servicios; en el primer caso la
relacion juridica recibe el nombre de derecho real.
Los romanos las denominaban jus in re porque recae
sobre una cosa determinada; los restantes miembros
del grupo social tiene el deber de no poner obstaculos
al ejercicio de esa actividad; si el derecho reconoce
que el mecanismo para la actividad econémica puede
consistir en la explotaciéon de un bien determinado la
relacion juridica tiene caracter de inmediatividad, cuya
naturaleza es una especie de soberania sobre el bien. La
relacion juridica no estéd entre la persona y la cosa sino
en una relacidon contra cualquiera que pretenda hacer
valer un interés contrapuesto al interés del titular de la
cosa. Esa es la razon por la que se dice que los derechos
reales son ejercitables contra todo mundo pues imponen
la obligacion negativa de respetar su actividad. El
derecho real se encuentra protegido con una accion real
oponible frente a todo el mundo.

Los derechos reales estan especificamente
precisados en la legislacion y por esta razon se dice
que son de numero limitado: propiedad, usufructo,
servidumbre, uso y habitacion y los que sirven de
garantia para un derecho de crédito, prenda e hipoteca,
al contrario de lo que sucede con los derechos personales
cuyo numero y forma no son sélo los que estan regulados
por el legislador sino que pueden idearse en formas no
denominadas o atipicas.

Tienen las caracteristicas de preferencia y
persecucion y generan la obligacion de no hacer.

II. Por otro lado el derecho civil a mas de referirse
a la persona y su familia, regula la actividad econémica
de aquélla en grado de colaboracion o de explotacion.
Cuando el sujeto realiza su actividad econdémica en
grado de colaboracion, esto es, con la ayuda de otro u
otros, la relacion juridica que surge recibe el nombre
de derecho personal y puesto que el ligamen juridico se
compone de sujetos, objeto y vinculacion psicoldgica,
en el derecho personal los sujetos reciben el nombre de
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acreedor y deudor; de crédito y obligacion el objeto de
la relacion entre acreedor y deudor, vy, la finalidad de
su vinculacion, puede consistir en un dar, en un hacer
o en un no hacer. Los romanos llamaban al derecho de
crédito jus ad rem porque la vinculacion entre acreedor
y deudor no consistia en una cosa corpdrea sino en la
actividad de un semejante y por esa razon se dijo que el
objeto de la obligacion es una prestacion.

Los derechos personales se encuentran protegidos
por una accion personal, asi llamada porque puede
dirigirse inicamente contra el sujeto de una relacion.

III. Existen varias teorias para diferenciar unos
de otros: a) la teoria cldsica o dualista (escuela de
la exégesis), segun la cual existe una irreductible
oposicion entre ambas clases; b) la teoria monista que
los equipara (Gaudement); c¢) las teorias de Planiol y
Ortolan que equiparan a los derechos reales con un
derecho personal correlativo a una obligacion universal
pasiva o negativa.

Garcia Maynez aceptando la teoria de Planiol
define al derecho personal o de crédito como ’la
facultad que una persona, llamada acreedor, tiene de
exigir de otra, llamada deudor, un hecho, una abstencion
o la entrega de una cosa”. Y al derecho real como “’la
facultad -correlativa de un deber general de respeto-
que una persona tiene de obtener directamente de una
cosa todas o parte de las ventajas que ésta es susceptible
de producir™.

1.J. http://www.ceresnet.es/martin/art.htm

Su autonomia frente a todos los demas derechos
y obligaciones patrimoniales los derechos reales,

las obligaciones “propter rem” y los derechos “in
faciendo”.
Etimoldgicamente el concepto obligacion

ambulatoria (del latin ambulare, ambulo: andar, pasear)
o propter rem (cerca de o por causa de la cosa) hacen
referenciaaque el obligado aunadeterminada prestacion
no es fijo y determinado sino que viene establecido por
quién sea el titular en cada momento del derecho real.

La frontera entre derechos reales y personales
no aparece tan nitida como una primera definicion o
acercamiento a ambos conceptos pudiera darnos a
entender, ya que a veces ambas figuras se entrecruzan
de tal forma que si a un derecho real le caracteriza
un contenido negativo, en el sentido de imponer a
los sujetos ajenos al derecho real obligaciones de no
hacer o sufrir (pati), hay casos en los que frente a ese
contenido general negativo y propio del derecho real
se impone en algunos casos una obligacion de hacer.
Piénsese en las servidumbres positivas del art. 533
C.C., en derechos reales como el censo (art. 1604 C.C.),
o en figuras como la rabassa morta del derecho catalan
o los foros en Galicia, que imponen al poseedor de un
fundo la obligacion de pagar un canon o realizar una
prestacion periodica.

Esto es lo que se conoce en la doctrina como
obligaciones in faciendo, pero también desde esa
misma vertiente se habla de obligaciones propter rem
que pueden ser definidas como: “aquellos derechos de
obligacion en los cuales el deudor aparece determinado
por el hecho de ser propietario o poseedor de una cosa,
es deudor de la prestacion quien en cada momento sea
propietario”.

En resumidas cuentas podremos decir que
participa este tipo de obligaciones de una naturaleza
mixta, porque siendo genuinos derechos de crédito
vienen, sin embargo, identificados por quien sea titular
del derecho real en cada momento. Exponiendo sus
caracteres tendremos una vision mucho mas clara.
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1. K. MORINEAU, Iduarte Marta, Roman
Iglesias Gonzalez.

Derecho romano.

3% Edicion.

México, Coleccion Textos Juridicos
Universitarios, HARLA,, 1993.

pag. 147.

Lasobligaciones “scriptae inrem”. Su pantonomia
en tanto que es un concepto fundamental.

Las obligaciones ambulatorias también se
conocen con el nombre de obligaciones propter rem,
y su cumplimiento se puede exigir con el ejercicio de
una actio in rem scripta, que se dirige en contra de la
persona que tenga el caracter de deudor al tiempo de
intentarse la accion.

(Footnotes)

3 Castan Tobenas, Puig Pefia, De Pina, Rojina Villegas, Larenz.

4 Recaséns Siches, Rojina Villegas.

! Codigo Civil comentado. Instituto de Investigaciones Juridicas
UNAM.,, T. IV, 1987.
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